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SELBSTVERSTÄNDLICHES: 

 berücksichtigen Sie die aktuellen Hygieneregeln, die im pflegerischen Aufnahmegespräch vermit-
telt werden.  

 Besitz, Konsum und Handel von Suchtmitteln (incl. alkoholfreies Bier, Sekt usw.) und Medikamen-
ten sind verboten. 

 Ärztlich verordnete Medikamente werden durch die Mitarbeiter/Innen verteilt, nicht genommene 
Medikamente werden an den ZD zurückgegeben, nur nach Rücksprache mit dem ärztlichen 
Dienst kann die Medikation verändert werden. 

 Androhung von Gewalt und tätliche Angriffe jeglicher Art führen zur sofortigen disziplinarischen 
Entlassung. 

 Suchtmittelkonsum in der Klinik und dem Klinikgelände führt zur disziplinarischen Entlassung und 
Hausverbot. 

 Rauchen (auch der E-Zigarette) im Haus führt zur disziplinarischen Entlassung. 
 Nach Aufforderung ist ein Urinkontrollscreening abzugeben. Kommen Sie dieser Aufforderung 

nicht nach, werten wir Ihr Verhalten als Rückfall. 
 Mitgebrachte Elektrogeräte wie Föhn, Radiowecker, Ladekabel usw. müssen intakt sein.  
 
ALLGEMEINES: 

NICHT erlaubt ist 
 das Mitbringen von Fernsehgeräten, Laptops, Tablets, Spielekonsolen, DVD Playern, Elektrogerä-

ten wie z. B. Wasserkocher, Kaffeemaschinen und Sportgeräten wie Hanteln.  
 das Rauchen (auch der E - Zigarette) während der Therapieveranstaltungen. 
 der Gebrauch von Handys, Smartphones, MP3 Playern usw. während der Therapieveranstaltun-

gen, Wege- und Pausenzeiten. 
 Kerzen anzuzünden (Brandgefahr!). 
 der Aufenthalt von Besucherinnen oder Besuchern in den Patientenzimmern. 
 der Aufenthalt von Patientinnen oder Patienten in den Stationsbereichen anderer Gruppen. 
 das Betreten anderer Patienten- und Patientinnenzimmer  
 für pathologische Spielerinnen oder Spieler der Gebrauch von Spielen, bei denen der Zufallsfaktor 

eine wesentliche Rolle spielt. 
 das Verlassen des Klinikgeländes ohne Ausgangsberechtigung 
 das Verlassen des Hauses nach 23.15 Uhr (wer die Klinik verlässt, entlässt sich selbst). 
 das Mitbringen und Konsumieren von Energydrinks und Nahrungsergänzungsmitteln.  
 
BITTE….. 
 

 Sexuelle Kontakte sind in der Klinik nicht gestattet. 
 Musik hören und machen nur in Zimmerlautstärke. 
 Rauchen NUR am Raucherpoint. 
 Geliehene und Privatfahrräder nur in den Ausgangszeiten benutzen; stellen Sie das Rad auf dem 

dafür vorgesehenen Stellplatz ab und verschließen Sie es. 
 Beachten Sie die vorgegebenen Ruhezeiten (12:30-13:30 Uhr und ab 22:00 Uhr). 
 Tragen Sie die Arbeitskleidung nur während der Arbeitstherapie. Das Tragen von Badekleidung ist 

nur in dem gekennzeichneten Bereich erlaubt (Lageplan).   
 Treffpunkt für alle: Das Foyer, das Sportzentrum und die gemeinsamen Therapieräume.  
 
ORGANISATORISCHES: 
 

 Für mitgebrachte Kleidungsstücke und Wertsachen haftet jede Patientin und jeder Patient selbst. 
 Für selbst zubereitete Speisen und Getränke haften Sie selbst. 
 Mitgebrachtes und eingehendes Geld wird auf das Eigengeldkonto eingezahlt, über jede Patientin 

und jeder Patient selber verfügen kann (außer es werden andere therapeutische Absprachen ge-
troffen). 

 In Ihrem Postschließfach sind Ihre Medikamente und Post hinterlegt. 
 Die Zimmer sind wohnlich eingerichtet. Gehen Sie bitte pfleglich mit den Möbeln um und vermeiden 

Sie Beschädigungen. Private Bilder können Sie an den vorhandenen Pinnwänden anbringen.  
 
WIR DANKEN IHNEN FÜR IHRE MITARBEIT UND (freuen uns über) WEITERE ANREGUNGEN 


